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Wie die Wanderfamilie
Buck einem alten Hobby
neues Leben einhaucht

Melanie und Dieter Buck sind ein Vater-
Tochter-Gespann, das gern wandern geht.
Ilhn kennt man als Wanderexperten und Au-
tor zahlreicher Wanderfiihrer, die Leinfelde-
nerin ist neu im Metier. Jetzt haben die
beiden ihren ersten gemeinsamen Wander-
fiihrer, , Auf geht's, Kinder!", geschrieben.

Herr Buck, Sie verfassen seit 25 Jahren
Wanderfiihrer. Wie hat sich das Wandern
im Lauf der Zeit verdndert?

Dieter Buck (DB): Friiher war Wandern ein
Hobby fiir dltere M@nner mit roten Socken. Es
ging darum, moglichst viel Strecke zuriickzu-
legen oder Gipfel zu besteigen. Inzwischen
ist wandern fiir alle attraktiv geworden und
es geht darum, einen schonen Tag zu erle-
ben. Die Kilometer sind unerheblich.

Gilt das auch fiir Ihre Generation, Frau Buck?

Melanie Buck (MB): Auf jeden Fall. Von Kin-
desbeinen an war ich immer mit dabei.
Klar gab es in der Pubertdt dann eine Zeit,
in der auch ich keine Lust zum Wandern
hatte. Aber als ich wahrend des Studiums
im Ausland war, hab ich das Wandern wie-
der fiir mich entdeckt. In der Natur kann
ich abschalten.

DB: Friiher hat man {iberhaupt keine
25-Jdhrigen wandern gesehen. Heute ist
das = dhnlich wie mit dem Mountainbike,
das das Fahrradfahren wieder trendig ge-
macht hat - ganz normal. Man geht mit
dem Freundeskreis oder mit der Familie auf
Tour, weniger mit dem Verein. Zum Wan-
dern gehdren inzwischen auch die poppige
Kleidung, der Wanderfiihrer und so weiter.

Haben Wanderfiihrer in Zeiten von Smart-
phone und Geocaching nicht ausgedient?

DB: Nein, auf keinen Fall. Mit Geocaching
kann man Jugendliche gewinnen, das
stimmt. Aber den anderen geht es mehr
um das Naturerlebnis und darum, was zu
sehen und zu erleben. Stichwort Genuss-
wandern.

MB: Ich sehe Geocaching eher als ein Event,
einen neuen Aspekt des Wander-Trends.
Man muss sich etwas einfallen lassen, um
Kinder und Jugendliche zu begeistern. Nur
eine Ruine oder andere Sehenswiirdigkeit
am Ende der Strecke ist da kein Anreiz.

Hier setzt auch Ihr gemeinsames Buch an.

MB: Genau. Fiir , Auf geht's, Kinder!" ha-
ben wir 24 Touren erfasst. Das Besondere:
Zu jeder Wanderung habe ich mir eine Ge-
schichte oder einen Parcours ausgedacht,

die Dinge im Umfeld miteinbeziehen. So
wird es wahrend der Strecke keinem lang-
weilig und es gibt kein standiges ,,wann
sind wir endlich da?". Mein Vater hat mir
friiher auch Geschichten erzdhlt, um mich
bei Laune zu halten.

DB: Und weil die Touren alle mit dem VVS
erreichbar sind, gibt es fiir die Fahrzeit ver-
schiedene Spiele und Anregungen.

MB: Quality family time sozusagen, ohne
Smartphone.

Gibt es in einer Wandererfamilie wie Ihrer
Rituale?

DB: Eigentlich nicht. Mein einziges Ritual
ist: Ich gehe oft wandern.

MB: Naja, eigentlich geht er immer wan-
dern (lacht).

Und wo in L.-E. gehen Sie am liebsten
wandern?

MB: Ganz klar im Siebenmiihlental. Das
Siebenmiihlental ist ein Geschenk fiir die
Region.

DB: Es gibt im Siebenmiihlental eine kurze,
aber sagenhaft schone Wanderung von der
Schlgsslesmiihle zur Kochenmiihle. Man
geht aber nicht den asphaltierten Bundes-
wanderweg, sondern den parallel dazu
verlaufenden Naturpfad. Der Pfad ist nahe
der Schldsslesmiihle ausgeschrieben. Man
muss {iber alte Baumstamme kraxeln und
iberquert eine romantische Briicke iiber
den Reichenbach. Die Naturkulisse ist
wunderschdn, hat was Marchenhaftes.

Dieter Buck, Melanie
Buck: Auf geht's,
Kinder! Familientou-
ren mit dem WS. Sil-
berburg-Verlag, ISBN
978-3-8425-2048-6

AuBerdem neu er-
schienen: Der Guest
Guide ,Freizeitidylle
im  Siebenmiihlen-

AUF GEHT’S,
KINDER!

13

tal" von Dieter Buck.

Er ist erhdltlich bei der Stadt Leinfelden-
Echterdingen, Marktplatz 1 in Leinfelden,
unter marketing@le-mail.de, an vielen
Auslagestellen im Stadtgebiet von Leinfel-
den-Echterdingen, bei den i-Punkten der
Stuttgart Marketing und zum Download
unter www.leinfelden-echterdingen.de.



